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© Copyright — Todos os direitos reservados.

De nenhuma forma é legal reproduzir, duplicar ou transmitir qualquer parte deste documento,
tanto em meios eletronicos como impressos. A gravacao desta publicacdo é estritamente
proibida e ndo é permitido qualquer armazenamento deste documento, a menos que haja
permissdo por escrito por parte do editor. Todos os direitos reservados. As informacgdes
contidas neste documento sdo declaradas como verdadeiras e consistentes, sendo que
qgualquer responsabilidade em termos de desaten¢ao ou de outro motivo, por qualquer uso ou
abuso de quaisquer politicas, processos ou instrucdes aqui contidos é de responsabilidade Unica
e exclusiva do leitor. Sob nenhuma circunstancia, qualquer responsabilidade legal ou culpa sera
imposta ao editor, referente a qualquer tipo de reparacao, dano ou perda monetaria causados
por informagbes aqui contidas, direta ou indiretamente. Os respectivos autores sdo os
proprietarios de todos os direitos ndo detidos pelo editor.

Aviso Legal:

Este livro é protegido por direitos autorais, sendo exclusivamente destinado para uso pessoal.
Vocé ndo pode alterar, distribuir, vender, usar, citar ou parafrasear qualquer parte ou o
conteudo deste livro sem o consentimento do autor ou do proprietario dos direitos autorais.

AcOes legais serdao tomadas em caso de violagao.
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Isengao de Responsabilidade

Observe que as informacdes contidas neste documento sdo exclusivamente destinadas a fins
educacionais e de entretenimento. Todos os esfor¢os possiveis foram realizados para fornecer
informacdes completas, precisas, atualizadas e confidveis. Nenhuma garantia de qualquer tipo
estd expressa ou implicita. Os leitores reconhecem que o autor ndo esta envolvido na prestagao
de aconselhamento juridico, financeiro, médico ou profissional. Ao ler este documento, o leitor
concorda que, sob nenhuma circunstancia, sejamos responsaveis por quaisquer prejuizos,

diretos ou indiretos, incorridos como resultado do uso das informacgdes contidas neste

documento, incluindo, mas nao se limitando a erros, omissdes ou imprecisoes.
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Sobre o Autor

[SEU NOME] é um empreendedor residente no [SEU PAIS], que adora compartilhar
conhecimento e ajudar outras pessoas no tépico referente a [TOPICO].

[SEU NOME] é uma pessoa dedicada, que sempre se esfor¢a ao maximo para ir além. Palavras
De Sabedoria de [SEU NOME]

"Eu acredito que nao ha segredos para se tornar bem-sucedido na vida. E eu realmente acredito
gue o resultado do verdadeiro sucesso na vida é proveniente do trabalho duro, da preparacao
e, 0 mais importante de tudo, do aprendizado através das falhas.”

Se vocé quiser saber mais sobre [SEU NOME], por favor visite:

[SEU WEBSITE]
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Introducao

Qualquer pessoa ama ouvir a palavra brigadeiro, nao é mesmo? E quando o nome brigadeiro vem
acompanhado do gourmet, nem se fala. Além de ser uma opgao incrivelmente deliciosa, os
brigadeiros gourmets também agradam os olhares, pois sdo opcdes bonitas e perfeitamente
decoradas, com um toque bastante especial da culindria gourmet.

Além do sabor, estes brigadeiros ganha o coracdo das pessoas por uma razao ainda maior.

Isso porque eles transformam a vida de diversas pessoas, pois podem se transformar em uma
verdadeira fonte de renda para diversas pessoas que passaram a fazer dessa sua principal fonte
de renda. A venda de brigadeiros gourmet é uma opc¢ao de baixo investimento e com grandes
possibilidades de lucros.

Vocé pode comegar hoje mesmo a vender o brigadeiro gourmet, produzindo na sua propria
cozinha com utensilios acessiveis e praticos que sem duvidas vocé ja possui em sua cozinha.

Mas, o que é preciso para entrar nesse mercado com o pé direito e produzir brigadeiros deliciosos
para vender?

E exatamente isso que vocé vai conferir neste ebook, o que é preciso para comecar, o que vocé
precisa aprender para ter sucesso com suas vendas e muito mais.

Boa leitura!




i &
ECAPITULO 01
O QUE E BRIGADEIRO

GOURMET?
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Capitulo 1: O que é brigadeiro gourmet?

O brigadeiro gourmet é totalmente diferente do brigadeiro comum, ndo sé sabor como
também na apresentagao do produto.

A palavra gourmet é acrescentada aos alimentos que passam por um estilo de producdo mais
elaborado e requintado, sempre de acordo com as principais exigéncias dos consumidores.
Estes alimentos chamados gourmet, possuem um gosto mais apurado, com uma maior
qgualidade e uma apresentacao bastante requintada do prato ou bebida caracterizada como
gourmet.

A palavra gourmet é associada a “alta cozinha”, que engloba a arte culinaria criada de uma
forma mais criteriosa, com produtos de alta qualidade e com uma apresentacao artista
bastante cuidadosa.

“Gourmet” é uma palavra de origem francesa, com um significado que remete a uma pessoa
gue conhece e compreende bebidas de boa qualidade e iguarias, além também de
conhecedores de bons vinhos.

Atualmente, a palavra se tornou difundida em diversos idiomas e o conceito que a envolve
tornou-se amplo, sempre prezando a qualidade e os prazeres de determinados pratos e
bebidas.

Gourmet também se dd a um produto de producado Unica, um produto com design exclusivo e
arrojado, com caracteristicas Unicas, que costuma ser intitulado como um produto de linha
“premium”, produtos diferenciados e com bastante valor.

Atualmente, a culindria gourmet tornou-se amplamente explorada, atingindo produtos mais
caros e requintados como também alimentos mais simples como os hamburgueres, brigadeiros,
bolos (bolos de pote, bolos mais requintados), cupcakes e até mesmo versées requintadas de
coxinhas.

A culindria gourmet, portanto, é conhecida por sua qualidade e sofisticacdo. Por apresentar
produtos deliciosos e atrativos, com uma imagem que faz com que o consumidor sinta o desejo
de experimentar e claro, repetir a dose.
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Quando se comeca a trabalhar com brigadeiros gourmet é importante saber que o mais
importante nessa producdo sdo os ingredientes de alta qualidade, afinal, estes ndo sao os
simples brigadeiros feitos na panela ou os brigadeiros que encontramos nas festas de
aniversario, mesmo que ambas as opc¢des sejam deliciosas.

A principal caracteristica da culindria gourmet, como dito anteriormente é o toque refinado, a
forma diferente de preparo, os ingredientes e apresenta¢ao do brigadeiro. Além também de
gue dentro da culindria gourmet existirem diversas op¢des diferentes de brigadeiros, o estilo
gourmet é o que o torna diferente e refinado, tornando essas op¢des de brigadeiros mais caros
e lucrativos, uma excelente ideia de novo negdcio.

Mas, para que este novo negdcio realmente funcione e seja lucrativo, é necessario adquirir
informacdo e aprendizado, mas o retorno costuma ser excelente para quem investe neste
negaocio, principalmente atualmente, onde o consumo do brigadeiro gourmet ganhou

popularidade, seja no dia a dia ou nas festas.
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Para quem estd comecando um negdcio de brigadeiro gourmet é essencial saber quais sdo os
itens essenciais para produzir os brigadeiros e principalmente qual é o melhor material para se
utilizar na sua produgao.

Por ser uma opgao mais requintada de brigadeiros, as pessoas ficam com bastante duvida do que
comprar para comegar seu novo negacio.

Conheca a seguir tudo que vocé precisard para comegar a lucrar com a producao de brigadeiros
gourmet.

Medidores

Os itens para medida como por exemplo, colheres e recipientes adequados, sdo essenciais para
a producdo dos brigadeiros gourmet. Por serem diferenciados, vocé ndo poderd simplesmente
produzir a receita a partir do que vocé acredita ser necessdrio, ou seja, os ingredientes nao
poderao ser colocados apenas no olho.

Essa ideia pode até funcionar, mas as receitas gourmet exigem as medidas adequadas para
proporcionar o sabor desejado, o sabor refinado do brigadeiro gourmet, além de ser essencial
gue seus brigadeiros para venda tenham sabor e tamanho padrao.

Ou seja, os clientes que vocé conquistar desejarao sentir o mesmo sabor sempre que comprarem
seu brigadeiro, e é sempre importante que vocé produza os doces iguais ou até mesmo melhores.

Para isso, nada melhor do que usar e abusar do uso das medidas.

Para mexer

Poucos sabem, mas os profissionais que utilizam suas cozinhas para produc¢ao profissional de
doces e alimentos em geral ndo podem usar colheres de pau. Essa é uma proibicdo da Anvisa,
pois a colher de pau contém diversas ranhuras que acumulam germes e n3do sao higiénicas.

Claro que isso ndo te impede de utilizar uma colher de pau para a producdo dos brigadeiros
gourmet em casa para vender, mas a recomendacao é para uso de espatulas e demais mexedores
de silicone, pois ndo acumulam sujeira e sdo faceis de limpar.

Sinta-se livre para mexer com o que achar melhor para sua producdo, sempre com atencdo a

higiene na hora de produzir seus brigadeiros gourmet.




